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FOZOISKOLA

Szeretnél f6zni, de otthon nem engedik?
Szeretnél siitni, de anyukad sem tud igazan?
NE LEGY. MAZSOLA,
PROBALD KI A FOZOISKOLANKAT!

Hasznosan szeretnéd eltolteni a nyarat? Akkor jelentkezz
f6zGiskolankban, ahol 6-10 és 8-14 éves korosztalynak mutatjuk
meg a siités-f6z¢€s alapjait.

Hogyan is telik nalunk a sziinid6?

Reggel magunk Kkészitjuk el a reggelinket, illetve délel6tt
megf6zzitkk kozos ebédiinket, minden nap mas nemzet
konyhajaval ismerkedve.

Kozben beszélgetiink, ismerkediink a filiszernovényekkel,
kiillonleges alapanyagokkal, mas nemzetek étkezési
sajatossagaival.

Ebéd utan jatékos vetélked6 keretében ismerkediink meg a
gasztronomiaval, kozben desszerteket és iiditGket készitiink.

Ha a sok munkaban elfaradtunk, akkor lesz id6 kirandulasra,
sportolasra és strandolasrais.

F6z6tanfolyamunk soran alaposabb tudasra tehetsz szert, hiszen
Séfiink segitségével megtanulhatod a f6zés alapjait, a konyhai
eszkozok hasznalatat, megismerkedhetsz az alapanyagok
valtozatossagaval és mindezt Ggy, hogy kozben jol érzed magad!

S6t Kis Mazsolaink a héten megtanuljak, hogyan kell egy kiiltéri
kemencében finom ételeket késziteni.

Ha elég érdekesnek talalod a programot, az alabbiakban
megnézheted, melyik idépontra akarsz jelentkezni.

A tabor végeztével mindenki ajandékot kap:
- a Mazsola f6z6iskola egyenruhajat (kotényt és séfsapkat),
- tabor soran megf6zott ételek receptgytjteményét,

-illetve egy diplomat vehetsz at.



A tabor 6 nap 5 éjszaka idGtartami, a részvételi dij
magaban foglalja:

* szallast4-6 agyas, fird6szobas szobakban,

e napiSx étkezést,

*  orvosiés kiséréi feliigyeletet,

* szakképzett oktatok biztositasat a f6zésekhez,
e egyenruhat (kotény,séfsapka),

e szabadidds programok belépddijait,

e Mazsolaf6zGiskolareceptgyijteményét,

e ataborozasrol készitett fot6albumot,

"y e

e aMazsolaf6zGiskola diplomajat.

Utazas egyénileg. Egy iskolabdl, illetve egy telepiilésrél
érkezd csoportos megrendelésnél az utazast megszervezziik.

A szallas cime:
Orfti-Tekeres Ifjasagi Szallas és Csaladi Panzi6
7677 Orfti,Peté6fi u.6.

A szallasr6l a www.orfu-diakszallas.hu weboldalon
informal6dhatsz!

Idépontok:

2011. jalius 3. - jalius 8.
2011. jalius 10. - jalius 15.
2011.jalius 17. - jalius 22.
2011. jalius 24. - jalius 29.

2011. augusztus 7. - augusztus 12.
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Informacio6 és jelentkezés: &

Szabé Krisztina 30/411-5652, 72/534-969
E-mail: tekeres@tekeres.t-online.hu
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